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Короткі анкетні дані:



Моє робоче кредо:  
Допомагаючи дитині пізнати себе, 

я відкриваю їй шлях до гармонії, розвитку та творчості."  

Життєве кредо:  
Справжня магія — це віра в себе, 

підтримка оточуючих і любов до своєї справи.  

Тема самоосвіти: 
Арт-перерви в освітньому 

процесі закладу позашкільної освіти в 
умовах військового стану .



Основні форми роботи, за якими я 
працюю:

● Діагностична робота

● Корекційно-відновлювальна та розвивальна робота

● Консультаційна робота

● Профілактична робота

● Психологічна просвіта

● Організаційно-методична робота

● Зв'язки з громадськістю



Моя робота як практичного психолога в Центрі дитячої та юнацької 
творчості включає кілька основних напрямків:

 Профілактична робота – спрямована на запобігання емоційним, поведінковим 
та соціальним труднощам у дітей. Проводжу тренінги, заняття та бесіди з розвитку 
стресостійкості, подолання тривожності, профілактики булінгу, конфліктів та 
залежностей. Допомагаю дітям адаптуватися до змін, формувати здорові 
взаємини та позитивний світогляд.

 Консультаційна робота – допомагаю дітям, батькам і педагогам у вирішенні 
психологічних проблем. Проводжу індивідуальні та групові консультації, підтримую 
у складних ситуаціях, сприяю розвитку взаєморозуміння між усіма учасниками 
освітнього процесу.



 Діагностична робота – вивчаю психологічний стан вихованців, визначаю їхні 
особистісні особливості, здібності, емоційний стан. Використовую тести, 
спостереження, анкетування для створення індивідуальних рекомендацій.

 Корекційна робота – спрямована на подолання емоційних і поведінкових 
труднощів у дітей. Проводжу індивідуальні та групові заняття з розвитку 
саморегуляції, впевненості в собі, соціальних навичок.

 Зв’язки з громадськістю – співпрацюю з батьками, педагогами, адміністрацією, 
соціальними службами та громадськими організаціями. Робота спрямована на 
підвищення психологічної культури вихованців і педагогів та покращення 
освітнього середовища.

Методична робота - спрямована на підвищення ефективності психологічного 
супроводу дітей, педагогів і батьків.



Участь у семінарах та 
тренінгах



Робота з педагогічним 
колективом



Робота з вихованцями



Робота з вихованцями



Засоби місцевої інформації про 
роботу практичного психолога: 



Методична робота



Самоосвіта



Самоосвіта



Розміщення публікацій на 
освітньому сайті



Психолог у Центрі дитячої та юнацької 
творчості – це міст між світом дитячих 
мрій і реальністю, де кожна дитина 
знаходить підтримку, віру в себе та 
натхнення для творчого зростання.


